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ũÕÞÕũÝÝïßÕÞũÝ÷ÕũÝÞÝũïÝ××Þñũ×íÕÞÞ
ũÝßÝũ÷ï×ÕåũÕïÕïÕũÕñÝáũĹÝÝåÝëÞũÝ÷Õ
ũĺ×íÕÞÞũÝÕíũÝÕũ÷ÕïÝñÝũïÕ×ÝũĺØÕÝÕÝ

ĹÝÕÕïũíÕñÕũÝ÷ÝÞÕũÝÕ×ÝÕũïÕëÝÝÕ
ũßÝÕũŀÝåÕèÕũÕ÷ÕÕũÝÝï×ÕÕũßÝÕũÝÕÕ
ũÝáèÝũĺÝÕÝëáØÕèũñÝũàÕÝåïÝũÝÕũÝÝå×ÕÝ

ũŀ÷Õá×Õũ÷ÝÝáÕÕÕũÕÕëÝåÕũàÞ×ũÝÝåÝíñÞñ
ũŒũÕÝÞũßÝÝÕ÷ÝũÝÕÝëáũÕ×ũßÝï×ÞÕ

ũĺ×ØñÕũÕíÝ×ÕÝũ×åÕũÝáÕñÕïÕũàÕÝåïÕÞ
ũñÝ×Þ÷ñũ÷Ýñ×ÕÞũ÷×ÕũÕÞ×Õ×ũßï×

ĹÝÕßÕ



ÝÞëåũÝÝÝ×ÕÞũ×ÝÕáũàÕÝåïÕũĻúũÕÝñ
ũÝÝñ×ÕèũÕá×áÕũĹÝÝñáÕÕũÕÝÕũĺÝÝáÕ÷áÕũÕÝÝ×÷ÞũÕÝũÕÕÕØũÕñÝá

ũĺÝÝÝÞÕÝÞÕÝũÝÝÝñíÕũĺÝÝïÕ×ũÝåũ÷Õ×ÝñÕũĻàÞ×ÕũÝßũ÷ÕáÕÝåï
ĹÕ×èñÞũÝñũÝÝï×÷ÕÕũĺÝÝÕÝÕ×÷Õ

ũÝÕÝñũÝÝ×ÝÝÕñũÝÝïÕ×ũÕÞßũÕáÕÝÕãũÕáÝÕïñũ×ÝááũĺÕÞ×Õ×Ýũßß
ũÝÝïÕÕÕũĹÕÝ×ũÕÕũÝÝáØÕÕũĺàØÕÝ×ũŒũàÕ×ÞÝũ÷ÕÝ×ïÝÕÞũÝÝÝÕÕã

ũ÷ÕÝÕ×ÕÕũ÷ÕũÝÝïßÕ×ũ×ÝÝÕũÕÝÕãũÝÝÕßñũÕ×ÕÕÝũÕñíũÕÞßũÕïèÝã
ũàÕßũñÝũĻÕïÕáũ÷íÝ×áũÝñũĹïèãÕũÝ÷ÕÕÕũÝÝá×Õũ××ÕÝÞÕũĺÕÝÕÕ
ĹÝñÕÞÝñũÝ×ÕũÝÕÕëÝåũÝ×ũ÷ÕÝÕÝũÝÕßÝñũàÕï÷èÕũĺñÝ×ïũĺÝ÷ÝÞÕũßïÕë

ũÕÞñũ÷×Þ÷ÞÕũÕ×ï×ÕũÝåũÕïèÝãũÝÕũĹÝÝÕïũ÷Õññ×ũÕÝåÕũÝÕũĺÝÝïÕÕÕũÝåũ÷Õ×ÝñÕũĻàÕ×ÞÕũ÷ÕÝ×ïÝÕũ÷Þ×Õ×ũÝåũÕÕ×ïÕ
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ĻÝÕÝÞÕÝÕũÝÝ×Õũ÷ÕÝÕáÞ××Õũ÷ÕÕ×ÝũßÝÕ

ÕÝÝåèũÕÕñíÕ
ũÝßÕÝÕãũÝÝñáÕñũÝÝï×÷ÕũÕÕũ÷ÕáÕÝ÷ÝũÕÝũÕÞÝñ
ũÕÕũ÷ÝÕÕũĺÕ×ÕÕåÕũÕ×ũÝÕũàÝÕũőũ÷ÕåÝÕíÕũÝÝÝåÞ

ĹÝÕáèÕ

ÝÝÝ×ïÕũÝåũ÷Ýèë÷
ũŀ÷ÕÞÝÝíũ÷ÕÝåÕũÝåũ××ÕÞ÷ÕÝũÝ×ßũÝÝñÕåũÝÝñáÕũÕÞ
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ĹÝ×ÕåÝÝ

÷ÕÝñÝÕũ÷ÕÝÕÕ×
ũ÷ÕÝÕÝũÝÝÝÕßÝũÝßÞëåũÝßÝñũÝÝÝÕßã÷ÕÕũÝÝÝñíÕ

Ĺ÷ÕáÕï÷èÝũ÷ÕáÕÝåïÝũï÷ÕÝÕũÕÕØÕũïÕíÞÕ

àÝÝáåũÝÞÕ×÷ÕũÝÝÕÝÕ×÷
ũÕÕïÝũÝÝè÷ÕñÞũÝÝÕÝÕ×÷ũÝåũÝÝñáÕũÝñũ÷ÕÝÝÕí
ũïÕÕåũÝÝñÝũÝÝáßÕÞÕũÝÝÝèÝëèãũÝÝßïëũ÷Õ×÷èÞ

Ĺ÷ÕáÕï÷è

÷ÕáÕÝåïũàÕ×ïÕÕũ×ÕåÝ÷

ĻÝ÷ØÝñũàèÕÕÕũÝ÷ÕÕũà×ïÕÝÕũ×å÷ÝũÕÕñ×ũĺÝ÷ÕÕũ×ÕÕÝũÕÝũÝ×ßũĹ÷ÕïÝÕÞÕũÝÝèÝÕ×ũ÷ÕáÕÝåï

÷ÕáÕÝåïũàÞÕÝ
ũÕÕũ÷ïÕ×ÞũÕñÝ×íÕ

ũ÷ÕÝ÷ßÝũ÷Ý×ÕåÝÝũÕÝëíÝÝèÕ
ũÕÕÕũÝÕũÝ×ũĺÕÝÕåñũàÕÝåïũÝß
ũĹ×÷ÕèÞũÕÝũÕÕũÕáÕñÞũåÞñá

÷ÕáÕÝåïũ÷ÕëÕÕí
ũÝÝ÷ÝåÝũĹÕ×ÝũÕ×ũ÷ÕáÕÝåïũÕïñí

ũÝÕßÝũ××ÕũàÕÝåïũĺ÷ÕÕÕïí
ũĺÝÝáÕñũ÷ÕáÕï÷èũÕÞßÝũÝÝÕÕÕÝ

ũ÷ÕáÕÝåïũÝáñũÝñũÕÕÝÝññũÕÕ

ïÝÕÞũ×Õ÷Ýá
ũ÷ÕïåÕũÕèÝãÕÕũĺàÕÝåïũÝßũ×ëÝ
ũíÕñÕũÝ×Õ×ũÝÕ×Ýũ÷ÕÝáÕñÕï

ũÝÕÕÕũĺ÷ÕÝ×Õ×ÝÝÕũĺÝÝÕÝëáØÕèÕ
ũÝßÞëåũ÷ÕũÝÝÕÕïũÝ÷Õ



ÝÕíÕũÝñũÕáÕÕÕũßïÕëÕũÝÕÕÝ×ũĻûũÕÝñ
ũïÝÕåÕÝũ÷ÝÕÕÝ×ũßï×ũÕÕũŒũñÕÝũÝÕÕèïũïëÕÞũÝÝñè×ÞũÝÝïÕÕÕũÝÕÕũĹïã×ũíÕÝ×ÕũÕÞũàÝÕÕÝũÕÕñ×ũĺÕëåÝũÝÝïÕÞÞñũÝáèÝ

ŀÝÝ×ÝÝÝũñÝ×áũĺ×ÞñũĺÕëÕåÞũÕÝÕÝũïëÕÞÕñũÝÝëÕïũÕÝÕũÝÕũÝÕÕũŀïãÞÕũ÷Õ

ÕÝÕÝ×ÕũÕÝåÕÕ
ÕÝÝåÝũÕïÕëÕũÕÝ×ïÝÕũÝáèÞũïÝÕ×ÕÝũßÝÕ

ŊîÕßæÕŪßðÕìÕŋŪÝøÝßÕÕŪáÕðøéÕ
ŪÕÝŪøßðÕ×ŪÕÝÕŪ×ÝÝÕŪøÕŪÕßÝìæßòŪÕðÕìÕŪøÕ×ŪøÕòæÝ

ÕâÕòŪòÝ×ðÕÝ

 ïÕ ÕßÝççßí ÕíÕçÕ ïÕ× ïÕíçÝũßÝÕũÕÝÕũĺšÕÝ×ïÝÕũÝáèÞũïÝÕ×ÕÝũßÝÕšũíïũÕááÝÕũÕÝåÕÕũĻÕÕñ×ũÕÕñÞũÝÝÝ×ÞũÕá×áÕũàÕß
ĹÕáÕñũñÝ×ïÕÝũÕÝũ÷ÞïÕ×ũÕÝÕũ×ÝÝÕ

Ĺ÷ÝÕÕÝ×ũÕïÕëÕũÝÕÕèïũïãÞũÝÝïñí÷ÞñũĺïÕÝÕíÝ×í Ýç ÝÝ×ÝÝÝ ÝÝÕçÕçß ÝÝíçÕßũŒũÕÞëåũÝáèÕũÕÞÝñũÕñÝáũïÕßũÕ×Õ

ÝÕíũïí×Þũ÷ÕØÝñũŀÝÝÝ÷ÝÞÕÕũÝÝßïëÕũ÷ÕũÝÝÕ×ÞũßÝÕ
ũàÝÕũĹÕáÝñũ×åÝÕũÝÕíũÝñũÝÝÕåÕũßÕ÷ũÝÕũÕÞÝáèũÝÕÝëÝũÕáÝÝåũĺÕÝÕÝ×ÕũÕÝåÕÝũïÕåÞñũÝÝíÕÞåÕũÝÝßïëÕũ÷ÕũæÕñ×ÝũÝ×ß

ĹÝ÷ÝÞÕũïí×ÞÝũßï×ũÝïÕëÝí

ùú

íÞÕåũ÷ÕáÕÝÕï
ũÝÕ÷ÕÕŊũÝÝ×ÝÝũÕÝÝèÕÕũÝÝÕèÕïũĺÝÝïÕÞũĺÝÝïÕÕũÝåũÕ××Õñ

ũíÞÕåÝũÕÕÝñíÕũĺ÷Õ×Õ÷èũ÷ÕÝÕñũÕÝÕñũĹŉÕñÕáÝÕũÝÝ×Ý
Ĺ÷Õñ×ïÝÕũÝÝïÕèÝãÝ

ùû

×ÕíÝÞũ÷ÕëÕÕí
ũĺÕÝåÕÕũàÕ×ÝũÝ×ßũÝÝÝØáÕÕÝïũÝÝÞïÕ×ũÕÕũÝÝïÕÕũïèãÞũÕèãÕ

ũ÷ÕáÕï÷èũàÕ×ÕÝÕũ÷Õè÷ÕñÞÕũÕÕßÕũ÷Õ×Õíáũ÷ÕũàÝÕÕÝ
ĹÝÝÝïñèÕ

ùü

×Øñũ÷ÕÝèë÷
ũ÷ÝÕũĺà×Ŋũ÷ÕÝØáÕÕÝïũ÷ÕÕÝÕãÕũÝÝ×ÝÝÕũÝÝïÕÕÕũÕèëũĺïñèÕũÝÕ

ũ÷ÕáÕï÷èÕũÝÝï×÷Õũ÷ÕÕ×ÝũÝ×ßũŉÝÝÝ÷ïÕ×ũÝÝñ×èÞũĺïèã
ĹÝÝÝÝÞÕũÝÕÝÝåũÝÝ×ÕÕ×Þũ×ÝÞ÷ũÕÝñũÝÝÞÝÝí

ùý

ÝÝáÕÝÕñÕũÝÝïíã
ũßÕũĺÝÝñáÕũÝñũÕïũïèãÞÞũÝÝÝ÷ÕÞßũÝÝáÕ÷áũæÕãÝÕÝũÕÕØũÝÝß

ũ÷ÕũàÝÕÕÝũÝ×ßũÝá÷ÕßÝÕũïí×ÞũÝåũÝ÷ÕÕũÕÝñÝũÕÕñ×
ĹÝÝïèãÞÕũÝïÕ×ÕÞũÝÝïÕèÝãÕ

ÝÕÕñÝũÝÕ×ßñũ×÷èÞũ÷ÕÝÕñ
ũ÷ÕÕ×ïÕũ÷ÕåèñÕÕÕũ÷Õñ×ïÕũÝÕũĺÝ×ÝÝÞÕũàÕï÷èÝũïÕåÞũÕÕñ×ÝũÝÝáÝÝÕÕïÞÝũÕÞï×Ýñũ÷ÕÝÕñũ×ãáÝũÕãáũĺïí×ÞÕũßÝÕÞÕ

ĻÕÝåÕÕ Ýñ ï÷ÕÝ



ũPrintũonũÝíèãÕũÕÕïñÕũñÕèÝ×ũĻüũÕÝñ
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ũïÕ×ÕÝũ÷ÕïñèÕÞñũ÷ÕÞïÕèØÝèũÕÝÕũĹGelatoũÕÕũPrintifyĺũPrintfulũÕÞßũŒũPODũÝíèãÝũãáßÝáũĺàÕÕÝßũÕáÝũñÝñßũÕÝñßå
ũÕáÞ×ÕũÝèÝũÝ÷ÕÕũãÝè×ÕÝÕũĺÝÝÕÕëÝåũÝÕÝÝåũ÷ÕÝåÕÝũĺŉŢÕßÕũ÷ÕíÕ×ÞũĺÝÝíÝ÷ũĺÝßÕÕũ÷ÕÕãèÕíũĺ÷ÕëÝÕ×ũÕÞßŊũÝÝÞÝÝíũÝÝïëÕÞ

Ĺ÷ÝñÝÕ

ĻÕáÝñũñÕÞÝñÝũÝÝÞÝÕ÷ÞũÝÝïëÕÞũÕÝÝÕũíÕ×Õá

Ĺ÷ÕñÝ×ïũàÕÝëÝũőũÝßÕÕũ÷ÕÕãèÕíũÕÕũÝÝíÕÕíÕ

ĹšGlutenũFreeũSuperũKidšũÕÞßũÕëÕåÞũÕÕ÷ÝßũÝåũőũÝÝ×ÝÝÝũ÷ÕëÝÕ×

ĹÝÝíÝ÷ÕũÝÝëÝëÞũĺ÷ÕÕãèÕíũàÕÞÝãÝũőũ÷Õ×ÝÞåũ÷ÕíÕ×Þ

ũàÕÞÝãÝũÕãèÕíšũàÝÕũÝÕũĹÝ÷ïÝëÝũÕÕñ×ÝũïÞÕÕũÕ×ũőũï÷ÕÕÝũïÞÕÕũÕÝũÕ×ũĹÝÝëÕïũÕá×áÕñũÕÞÝũíÝÕ×ÞũïëÕÞũàÝÕñũÕÝ×áũÝÝÞåèÝ
ĹÕñ××ũ÷ÕåÞñÞũÕÝũíÝáåÕÝÕũÝÝÝíũïëÕÞũïÕ×ÕÝũïñèÕũĺš÷ÕñÝ×ï



ŊMockupsŋŪøÕÝß×ÕŪøðÝìÝŪļþŪÕÝò
ũ÷ÕÞß×ÕũÝÝßï×Õũ÷×ÕũÕ×ũĹ÷ÕÕÝëÞÕũÕÕïÝÝũÕ×ũßÝÕũ÷ÕÕïÞñũïÕÕçÕçß ïÕÝß×ÕũïÕëÝáũĺÝ÷ÝÞÕũïëÕÞũÝÝïëÝÝÞñũÝáèÝũ×Õå

ũĺÝÕñÝßũÕÕÝÕãÕũÝèÕãÕũïëÕÞÕũ÷Õũ÷ÕÞ×Þñũ÷ÕíÝèï×ũÕÕũ÷ÕáÕÞ÷ũÕñåÞÝũàÕũ÷ÕÝÞ×ÕÕũĹ×ÕÕåũàÕÝåïÕũÝÕũíÕ×ÕÝ
ĹÝÝëÕũïëÕÞÕũ÷ÕũàÝÝÞ×ÝũÝÝÝÝÕÝëáØÕèũ÷Õ×ÕíÝÝũ÷ÕïñèÕÞÕ

ùú

÷ÕïÕïÕÕũ÷ÕÝíá
ũ÷ÝØ÷ãÕũÕãÝïèũĺßñÕÞũÕÕëÝåũÝå

ĹïãÞÕũÝñũÕØÝÕÕÕ

ùû

ßïåÕũ÷Õ×íÕÞÞ
ũÝÝåÕëũĺÝÕÕÝ×ũÕÕ÷ÝßÕũĺßÝÝ×Þũ×ÝÝÕ

ũïãÞÕũ÷ÕũÝÝïÝÕåÞñũÝÝïÕïÕÕũÝÝßï
ĹñíÕÕÞÕ

ùü

Ý÷ÕÕÝëÞũåíïũÝåũ÷ÕÞÝÕëÞ
ũCanvaũÕÞßũÝÝÝßÕũñÞ÷ñÕÝũïñèÕ
ũĹßÞëåÕũà÷ÕÕũïÕëÝÝũÕÕũĺPlaceitũÕÕ

ũÕÝÕũïëÕÞÕũ÷ÕũÝÝÝñÕÝũßÝïëũåíïÕ
ĹÕÝÕũ÷ÞÕñ÷ũ÷ÕũÕáÞÞũØÝãÕÝ

Ĺ÷×ÕũÕÝÝÞũÕÕïíñũÝáèÝũ×ÕåũŒũàÕÝåïÕũÕÞũ×ÝÞũÕáÝÕÝÕũÕáÕÞ÷Õũ÷ÕũÕÕïÝũÝÝñáÕñũÕÝÕũÕïØÞÕ

áÕÕŪòßøòÕÝŪÝøßÕŪøÕÝß×ÕŪÝ×Õä

÷ÕÝØãÝÝÕÝï
ũÝÝÕëũÕÝÝÕßũĺï÷ÕÝÕũíÝÕ×ÞÕũàèÕÕÕũïëÕÞÕũ÷Õũ÷ÕÞ×Þ
Ĺ÷ÕßÝÕÕÕũÝÝáØíÕũÝÝØïèÕũ÷×ëÕÝũ÷ÕÝÕåÞũĹÕÝ×ÕØãÕ

ÝÝÝ×ũàÕá×ã
ũĹÝÝñáÕũÝ×ÝũÝåũÝÞÕÝÞÕÝũñÕÞÝñÕũïëÕÞÕũ÷Õũ÷Õ×ÝëÞ

Ĺ×ÕíÝÝũ÷ÝåÕ÷Õũ÷ñ××ÕÕũÝñ×ïũïÕÕÝ×ũ÷ïÝëÝÝũ÷Õï×Õá

ŉFlatũLayŊũ÷Õ×ÕØñ
ũÝÝï×ÝÕÕÕũÕÕÕÝÞũĺïÕèÝëÕũæÕåÞÞũïëÕÞÕũ÷Õũ÷Õ×ÝëÞ

ũÝÝïëÕÞũÕÕũ÷ÕÝëíÝÕíũ÷×ëÕÝũ÷ÕÝÕåÞũĹÝÝÕÕÝá
ĹÝÝÞÝÝñÞ

÷ÕÝÝÕÕØèãáÕí
ũàÕÝåïũïÝÕåÕÝũà÷ïØÞñũ÷ÕÝ÷ÕáÞÕÕũ÷ÕÝ÷ïÝëÝũ÷ÕÝÞ×Õ

ĹÝÕ×ÝÕũ÷ïÝëÝÝÕũ×Õ÷ÝÞÝũ÷ÕÞÝÕ÷ÞũĹ÷ÝèÝëèãũÕñÕ×÷ũÕÕ



ũ×ØñÕÞũÕÕÕ×÷Õũ÷íÝ×ÕũĻþũÕÝñ
ŉValidationŊ

ũÝÝïÕÕũĻÝñÞÝŊũ÷ÕÝØáÕÕÝïũíÕÕãÝÝèũ÷ÕëÕÕíÕũ÷ÕÝÞ×ÕÕũ÷ÕũÝãïèÝũïñèÕũĹÝÝí×ÕÕũÕá×áÕũŒũÝÝíßÕß ÕÝũÕá×áÕũĺÕ×ũÕÝñÕ
Ļ÷è÷ñÞũÕÝÕũĺ÷ÝíÕÕÝñũÕÝũÕñÝ×ÕũØãÕèũÕÕ÷ßÝÕũŉÕÝïÕũßÕáÝ×ũ÷ÕÝÝÕíũĺÝÝá×ũ÷ÕëÕÕíũĺ÷ÕÝ×ïÝÕũÝåũÝÝ×ÝÝÝ

ũïÕ×åÝũÕÝÕũÕïØÞÕũĹÝÕÕÝ×Õũ×ÞñũÕÕëÝåÕũÝÕÕũĺàÕ×ÞÝũ÷ÕÝÕñÝ×ïũÝåũÝÝ×ÝÝÝũÝÝ×åÕÝÞñũÝÝïëÕÞÝũàÕÝåïũÝåũÕáÕñ×ũĺÝÝïÕ×š
ũÝÝèÝãÕÞũÝ÷ÝÝÕñũÕÕñÞũñÝũŀÕ×ÕũàÕÕÝßÕũÝåũÝß÷å×ũÕÞũĹêÝ×ÝÞũÝÕÕèïũàÝÝáåÝũÕ×ũ÷ÕũßÕèÕÝũÝÝÕũÝÞëåũÝåũïÕÞñÝũÝÕÝ

šŀÝÝáñÞũÕÕ

Ļ÷ÕÕÕ×÷ÝũÕÝñíá

7ũ÷ÕÝÕÕÝ×ũ÷ÕÕÕ×÷
ũ÷ÕÝÕñũĺ÷ÕÝÕÕÝ×ũ÷ÕÕÕ×÷ũñÝũÝÕ

ũĺšŀ÷ÕáíÝũïñèÕũÕèÝÕšũÕÞß
ĹàÕßáũàÕÕÝßÕũÕá×áÕñũàÞÝã

ïÕèÝñÝũ÷ÕåëÕ
ũßÕũĺÝÝáÝÝáå÷ÞũÝÝñáÕũÝÕ

ũ÷Õũàß×åáũŒũÝÝïÕèÝñũÝÝåÝëÞ
ĹïëÕÞÕũÕÕũÕÕëÝåÕ

ÕÕÕ×÷ũïãÕ×
ũÝÝÕÕũĺ÷ÕÕÕ×÷ũØåÞßũàÝÕũÝÕ
ũÕÕũÝÕíÕũ÷ÕũíÝÝ×ÝũßÝïë

ĹïãÞÕ

Ĺ÷Õá×ũÝåũàÞ×ũÕá×Õ×ÕñũÝáèÝũ×ÕåũÕïÕíũÕÕÕũÝßũŒũï÷ÕÝÕũÕÕñ×ÕũÕ×ÝÞÝÕũÕÝñũÕÕ×

÷ÕáÕñũ÷ÕÞïÕèØÝèÕũàÕÝåïÕũ÷×ëÕÕũÝÕãïèũ÷ÕÝ×ØïØãÕ

ũÕëÞáũÝßÝñũ×åÝÕũÝÕíũàßÝÕũÕÝíñũĹÝ÷ÕßÝÕũÕÕñÞũ÷ÝÕíÝũ÷ÝáÕÝ×ũÕÝÝÕũïãÞÕũ÷ÞÕ÷ÕÕũÕáÕßáÕũÕÞïÕèØÝèÕũ÷ïÝ×Õ
ĻÝåÕØũàèÕÕÕ

÷ÕÝ×ÕåÝÝũíÕÕãÝÝèũ÷ÕëÕÕí
ũÕÝÕãũ÷ÕÝÝÕíũĺÕßÝÞ÷ũ÷ÕëÕÕíũĺÝÝïÕÕũÝñũÝÝÞÕïÕè
ũßÝïëũïãÞÕũĹÕáÕ×÷ũÕÕũßÕáÝ×ũĺ÷ÕÝ×ïÝÕũÕÞßũÝÝÕñÕá

ĹÝíÕÕÝñũÕÝÕũÝñÝÕũ÷ÕÝÕÝ

÷ÕÝÝÝßũ÷ÕÝ÷ïÕ×ũ÷Õ÷ñï
ũÕ×ëÕÝũÝÝÕ÷ÞũőũØãïØáÝèũĺíÕØíÝØũĺÝï×ØãáÝÕ
ũïÕÕÝ÷ÕũÕ×Õ÷èũÕÝÕñũÝåũ÷ÕÝÞ×ÕÕũÝñũ÷ÝÝÕÕ×ÝÕ

ĹØãÕèÕ

÷ÕÝåÕëíÞũ÷ÕÝÝÕíÕũÝÝÞÕïÕè
ũÕÕũÝÝ×ÞÕÞũÝÝÕëÞáũàÕÕñũ÷ÕëÕÕíÕÕũÝÝï÷ÕÕ

Ĺ÷ÝåÕëíÞũ÷å×ũ÷ÕÕ×ũñíÕÝũà÷ÝáũĺÝÕ×÷ÕũÝÝáåÝèñÞ

ÝÝÝØáÕÕÝïũÝÝï÷ÕÕũÝÝ×ÕÝÕ
ũ÷ÕũÕè÷ñÝñũÕñíÕÕũÝÕ×÷ÕũàßÕ÷ũÝÕ÷ÕßÝũÕÝÝáè

ĹÝÕÝñũÝÝÕïÕíÕũÝÕíÞũÕÕñÞũÕñíÕÝÕũàÕÝåïÕ

÷ÕáÕÝåïũ÷íÝ×ÕÝũÝÝÝÕÝØíèÕũÝÝØãÕèũ÷ÕÝ÷ßÝũÝÝèÝØ



÷Õá×ÝũàÕÝåïÕÞũïÕåÞũĻÿũÕÝñ

ũ÷ÕũÕÝåáũĺÝÕÞëåũï÷ÕÕũÕÕũEtsyŏÕũ÷ÝãÝãÕũ÷Õá×ũ×÷èáũÕ×ũÕÝñÕũĹÝ×í÷ÕÝũïñèÕũĺ÷ÕÕÕØũ÷ÕÕÕ×÷ÕñũÕáÝÕïũÝÕ
ĹÝ÷ÝÞÕũÕÕñÞũÝèÝũïèñÝũßÝñÞáÕũĺÕ×ÝÝëÕñũ÷ÕÝÞ×ÕÕ

ĹïÕïÕũ××ÕũïÕèÝãũÝÝïèãÞñũÝÝí××ũÝÝïëÕÞũþőüũĻàØíÕũÝÝ×÷áũĺÝÝïëÕÞũ÷ÕïñåũíÝñÕÝũÝÕíÞÕ

ĻÝÝ×Ý×Õũ÷ÕÝÕÝũÝÝßÝïëũÝÝïãÞÕ

ÕÕßÕ

ũÕÝÕíÝũÝÕÝ×ÝÝñũÝÝ×ÕÕ×ũÝÝïÕÕ
ĹÝÕÝũïÕãÕñũÕÕñÞ

ßÕíïåÕ

ũ÷ÕũÝÝïÝÕåÞñũÝÝÕëÕåÞũÝÝïëÕÞ
Ĺ÷ÝÕÕÝ×ũÕïÕëÕũïãÞÕ

í×íÕ

ĹßÕÝ×ũĺàÕ×ØÝÕũĺÕÞëåÕ



áÕÝæðÕŪÕÝÕäŪáßÕøŪøÝÝâÕŪļāŪÕÝò
ũÝåũÕÝÕũőũÝÝïëÕÞÕũÝåũíïũÕÝũĹÕñÕáÕũÝåũïÕ×ÞñũßßÕï ç× ÕÕ ×ÕÝÕũÝÝíÕÝũïñèÕũĺÝÕíÕũÝåũïÕÕÝ×Õũ÷ÕũíÝÞåÕÝũÝ×ß

ĻÝÕÝïÕ×ÕÞñũïÕèÝãÕ

ÝÝïÕÕÝũßÝï×Þ
ũÝåũÝÝ×ÝÝÝũÝÝïÕÕÝũßÝï×Þ

Ĺ÷ÕÝ×ïÝÕ

÷ïÕñí÷
ũÝÝ×ÝÝũÝåũÕ×ũÝåũïÕ×ÝũßÝÕ

ĹÝÝï×Õ

ÝÝÝñÝÕũÝÝïÕèÝã
Ĺ×ØñÕÞũÝÝÝñÝÕũÝÝïÕèÝã

ũÝÝñ××ũÝÝïëÕÞũÝ×íÝÕũÕëÕè÷ũ÷ÞÝñïÝũÕÞñïÕũåÝëÕÝũïñèÕũĺßñÞÕÕũĹ÷Õá×ũíïũÕÝÕũĺÕíÝåÕ ÕÝÕå ÕÝÝÕçũÕáÕáũßß
ĹÝßÝñũßïåÕũÝåũÝÝÕ××ÞũïÕßñũÝÝñáÕÝũ÷ÕïÝñÝ

áßÕøÕŪÝ×ÕäŪøÕ×ðÕ
ĻÝÝáÕÕ×ÞũÕ×ÝÞÝũ÷ÕáÕá×ãÝÕũÝÝáÕñũÝÝÝÕíÝũåÝ×ÕÝũÝ×ßũÝÝØÞïÕèÕũ÷ÕũàÕÕ×Ýũà÷Ýáũĺ×ÕÝÕÕũÝÝïÞÕÞÝũïÕåÞ

ÝÝïÞÕÞÕũÝÝ×ÕÝÕ
ũÝÝèÝØÕũĺÝÝÝñÝÕũÝÝïÕèÝãũĺÝÝïí×ÞũĺÝÝíÝÞåÞũÝÝßÝï×Þ

ĹÝÝÝñåÞ

ÕÕ×ÝÕ
ũÝÝ×ÕÝÕÕũĺÝÝ×ÞÕÞũÝåũ÷ÕáÕÝÕïũĺŉDIYŊũÕßï×ÕũÝáÕØïã

ĹíÕØíÝØņÕÕÝØÕÝÕũÝÝïëÕÞũ÷ÕïÝíãũÕÕũÝÝÝÞÕÝÞÕÝ

ÝÝØãÕí×Õè
ũÝïÕèÝãũĺ÷ÕÝ×ïÝÕũÝåũÝÝ×ÝÝÝũ÷ÕïÕÕÕũÝï×÷ÕũÝåũ÷Õ×Ýñ

ĹÝÝ×ÞÕÞÞũêÕåÝÝÕũÕ×ÝëÕ

÷ÕíÝèï×ÕèáÝÕ
ũÕÕũĺ×ÕØÕũàÕ×Þũ÷ÕÞÝñïũĺ÷ÕÝ×ïÝÕũÝåũÝÝÕÕñ×ũÝÝáÕ÷á

ũÕÝíÕũ÷ÝÝÕÕ×ÝÕũÝÝ×ëÕÞÕũĺÝÕïÝ×ũÕïíÞÕũÕÝÕåèũÝßÝÝÕ÷
ĹÕáÕÕÝ

øÕâÕòŪøÕßðÕéØÝéÝŪáßÕøŪøÕÝ×ØðØäÕ
Ļ÷ÕÝÕÝØíèÕÕũ÷ÕũÝãíÞ÷ũàßÕ÷Õũ÷ÞÕ÷ÕũĹÕÝñũÝ×Õ×ÝÝÕũØÞïÕèÕÕũÝÕíÕũ÷ÕũñÝũÕÞïÕèØÝèũÝßÝ

Ýï×ØãáÝÕ
ũÝÝáÕß÷ÞũĺÝÝïÝÕÞũÝÝèÝØũÝåũÝÝïëíũÝÝáÕØïãÕũ÷ÕáÕÞ÷

ĹÝÝÝØáÕÕÝïũÝÝ×ØñÕÕÕũÝÝÝ×Ýũ÷ÕëëÕũĺÝÝá×ïÝÕũÕÝÝ

ÕÕÝØÕÝ
ũĺ÷ÕáÕÝÕïũĺÝÝØïÕèÞũÝÝßÝï×Þũĺï÷ÕÝũÝÝßÕïÕũÝÝáÕØïã

Ĺ÷ÕÕÕñ÷Õũ÷ÕÝÕñÕ



ÝÝàÕïàÝ ÕÝçÝÕÕØàÝÕ ßÝÕ íÕÕÝ× :8 ÕÝí
ĻïÕÝÕíå ÝÝåÕïå ïÕçÝ×ÕũÝ×ũÕÝñÝũÝÕ×ßũĺßï×ÕũÝßũßïÕÕÝ

ũÝ×ßũEtsyŏÕũšAllergyũLabelsũforũKidsšũÕÞßũÝÝÝÕØÝÕũñÕèÝ×
ĹÝÝÞÕ×ũÝÝïëÕÞũÝÝÞÝÝíũÝÕũ÷ÕÕïÝ

ũÝÝñáÕũÕÞßũÝÝÕïÞñũĺAluraũÕÕũE-RankũÕÞßũÝÝÝßÕũñÕÞÝñ
ĹÝÕÝÝåũñÝũ÷Õï×÷ũÕÞßÕũÕÝÕßũÝÝÝÕØÝÕũÝÝñè×Þ

ũÝÕũĹÕÝëÝÕÕØáÝÕÕũÝï×ÕũíïũÝÝÕÕũÝÝïèãÞÕũ:íÕß×Ý ÕÕí×
ĹïÕ×ÕÝũÕÝũĺ×××ÝũÝÝï×Õå



ßòßÕÕŪÕòÝâÕŪøÕ×ðÕŪļăŪÕÝò
ĻÕÝ×ïÕÝũïñèÕũĺàÝÝáåũÝÝïïÕåÞũÕÕũÝÝïßÞáũÝÝáÕñÕïÕũÝÝïëÕÞÕũÝÕ

ÝÝèãÕáũÝÝïëÕÞ
ũÝÝÝ÷áÕåũÝÝïëÕÞũĺÝÝÕÝÝ×ũÝèÝũÝÝØãũĺ÷ÕèãÕáũ÷ÕíÕ×Þ

ĹŉïèãÕũ÷ÝÕÝũÕï××ÝũÝÝíÝ÷ũÕÞßŊ

ÕÝÕåèũÝèÕ÷Ýñ
ũ÷ÕÝÕá×ũÕÕũĺ÷ÕïÕÕÝũÝÝï×ÕÝÕũĺ÷ÕÝáØÕÝ×ũÝåũÕÝÕåèũÝèÕ÷Ýñ

ĹåÕØ

ĹïÕïÕũïãÞÕũßïåũĺíÞÕåũÝåũÝÝñũíãåÝũ÷ßèÕÕũÕñÝáÕũßß



÷Ý÷ÝÞÕũÕñÝáũ÷×ÝÕáũÕßßũĻÝÕßÝã

ÝÝñÕÞũÕÝÕÝñũ×åũ÷Õß×ÝũÕÝ
ũÕ×åÕÞÕũÝÝÝ×ÕũÕáØíũ÷ÕááÕÕ÷ÕÞũÕÝÝ×÷Õũ÷ÕÝÕ××Õũ÷ÕñÝáÕũÕÕïũĹÝÝíÕß ÕÝÕÝí ×ç ïÕß×Ý ÕÝũÕÕÕũï÷ÕÝÕũÕÕñ×ÕũàÕÝåïÕ

ĹíÕ×ÕÝ

ũőũÕ×ÕũÕØÝñÕũÕ×Õå÷ũÝÕũĹí××ũÝÝÕÕ×ÝÕũÝñ×ïũßïåũÝåũĺÝÝÝ÷ÝÞÕũÝÝñáÕÝũÝ÷ÝÞÕũàÕï÷ÝèũÕÝÕũĺš×áïØšũÕÝũÕÝÕũÕ×ÝÝëÞũÕñÝá
ĹïÕèÝãũÝåũ×÷ÕÞũÕÝÕũĺ÷Õá×ũíïũÕÝũÕáÕ÷ũőũÕÝ×ïÕÝũ×ÕÕũĺÕÝñíÕÝũĺæ÷ñÝũĺíÕ×ÕÝũĺÕÕñ×Ý

ÕÕñ×ÝíÕ×ÕÝæ÷ñÝ

ÕÝñíÕÝÕÝ×ïÕÝ


